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Нормативные документы 
Данная адаптированная образовательная программа разработана в соответствии с требованиями: 
• Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N273-ФЗ (в последней 

редакции); 

• Федеральным законом «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" от 24.11.1995г. № 181 - ФЗ (в 

последней редакции); 

• Федеральным законом «О концепции интегрированного обучения лиц с ограниченнымивозможностями здоровья 

(со специальными образовательнымипотребностями) Минобразования РФ от 16.04.2001 N 29/1524-6 

• Письмом Министерстваобразования и науки РФ от 18.04.2008 № АФ-150/06 «О создании условий для получения 

образования детьми с ограниченнымивозможностями здоровья и детьми-инвалидами»  

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования обучающихся с задержкой 

психического расстройства; 

• Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и другие нормативно-правовые акты 

в области образования; 

• Примерная основная образовательная программа основного общего образования (ПООП) на основе ФГОС для 

детей с задержкой психического развития 
• Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

• Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

• Уставом МБОУ «Ш-ИСОО п. Провидения». 

 

Программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала, испытывающими трудности в обучении 

учащимися, причиной которых являются различного характера задержки психического развития. 

Программа реализуется для индивидуально обучающейся 7 класса.   

В программе особое внимание уделено содержанию, способствующему формированию современной 

естественнонаучной картины мира, показано практическое применение географических знаний. 

Адаптированная программа по географии опирается на: География. УМК «Сферы» Для реализации содержания 

учебного курса географии используется: 

Учебно-методическое обеспечение 
1. А.П.Кузнецов, Л.Е.Савельева, В.П.Дронов.  География. Земля и люди.  7 класс. Просвещение, УМК «Сферы», 

2017-2022г.;  

2. Лифанова Т.М., География материков и океанов,.,М.,Просвещение,2013  

3. Лифанова Т.М., География материков и океанов,  Рабочая  тетрадь, М., Просвещение. 2013  



4. Т.А. Бороздина Уроки географии в 8 классе специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида: Планирование и конспекты уроков М.: Владос,2014 

2. Савельева  Л.  Е.,  Котляр  О.  Г., Григорьева  М.  А..  География.  Планета  Земля.  5-9 классы. иллюстрированный 

атлас. Просвещение УМК «Сферы», 2017-2022г.;  

Котляр  О.  Г..  География.  Планета  Земля.  5-9  классы. Контурные карты. Просвещение, УМК «Сферы», 2017-2022;  

3. Электронное приложение к учебнику.   

4. Интернет-ресурсы:  

http: //www.gao.spb.ru/russian 

http: //www.national-geographic.ru 

http: //www.nature.com 

http: //www.ocean.ru 

http: //www.unknowplanet.ru 

Место учебного предмета в учебном плане ОУ 

Индивидуальный учебный план для учащихся с ЗПР, обучающихся индивидуально, предусматривает 1 ч. на изучение 

географии. Данная программа рассчитана на 34 учебных часа.  

Общая характеристика курса 

Изучение географии в 7 классе материков и океанов расширяет представления детей с ОВЗ об окружающем мире. 

География даёт благодатный материал для патриотического, интернационального, эстетического и экологического 

воспитания обучающихся.  Географический материал в силу своего содержания обладает значительными 

возможностями для развития и коррекции познавательной деятельности детей с ОВЗ: они учатся анализировать, 

сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать причинно-следственные зависимости. Работа с символическими 

пособиями, какими являются план и географическая карта, учит абстрагироваться, развивает воображение 

обучающихся. Систематическая словарная работа на уроках географии расширяет лексический запас детей, помогает им 

правильно употреблять новые слова в связной речи.  При изучение  «География материков и океанов» (7 класс) 

позволяет затронуть проблемы взаимоотношения и экономического сотрудничества с сопредельными с Россией 

государствами, входившими в состав бывшего СССР, государствами Европы и Северной Америки, со странами 

Азиатско-Тихоокеанского региона.      

 Цель:  всестороннее развитие учащихся со сниженной мотивацией к познанию, расширить кругозор о природе 

материков, океанов  и об окружающем мире. 

Задачи:   

Коррекционно-образовательные:    

• Дать элементарные научные  и систематические сведения о природе, населении, хозяйстве  материков, океанов и  

своего края. 

• Показать особенности взаимодействия человека и природы, познакомить с культурой и бытом разных народов. 

• Помочь усвоить правила поведения в природе.  



• Сформировать понятия: формы поверхности земли, виды водоемов, географическая карта, условные цвета и знаки 

географической карты, суша, материки, океаны, климат, климатические пояса и др.; 

• Сформировать основные географические представления о рельефе Земли, распределении суши и воды на Земле, 

материках и океанах, распределении света и тепла на земном  шаре; 

• Сформировать умения: определять материки и океаны  на географической карте, глобусе; читать географическую 

карту; составлять описания географических объектов с опорой на карту; показывать на карте географические 

объекты; 

Коррекционно- воспитательные: 

➢ Содействовать  патриотическому, эстетическому, экологическому воспитанию. 

➢ Содействовать профессиональной ориентации, путём знакомства с миром профессий, распространенных в нашем 

регионе. 

➢ Воспитывать интерес и бережное отношение к природе, эстетические и патриотические чувства. 

➢ Активизировать познавательную деятельность учащихся 

 Коррекционно-развивающие: 

• Учить анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать причинно-следственные зависимости. 

• Содействовать развитию абстрактного мышления, развивать воображение. 

• Расширять лексический запас. Развивать связную речь. 

• Развивать устную речь, внимание, память, наблюдательность, мышление, зрительное восприятие средствами 

предмета «География»;   

Программа составлена с учетом особенностей умственного развития данной категории детей с ОВЗ. География имеет 

много смежных тем с природоведением, естествознанием, историей, русским языком, чтением, математикой, СБО, 

рисованием, черчением и другими предметами. Также он предусматривает опору на знания, полученные детьми в 

начальных классах.  

      При проведении уроков активно используются информационно-коммуникативные технологии, работа с печатной 

тетрадью. Обучающимся предлагаются для просмотра мультимедийные презентации,  учебные документальные и 

художественные фильмы. 

Кроме этого при  проведении уроков используется  дидактический материал:  таблицы и плакаты, карточки, 

иллюстрации по темам программы,  план местности,  географические карты (физическая, политико – административная 

и карта природных зон. 

      На уроках осуществляется мониторинг сформированности знаний, умений, навыков обучающихся с использованием 

информационно-коммуникативных технологий (составлены интерактивные тесты, проверочные и контрольные работы).           

Принципы:  коррекционной направленности в обучении;   воспитывающей и развивающей направленности обучения; 

научности и доступности обучения;  систематичности и последовательности в обучении;  наглядности в обучении;   

индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и т.д. 

Формы работы: урок,  индивидуальная работа; 



Результаты освоения курса географии в основной школе заключаются в достижении личностных результатов: 

  формирование всесторонне образованной, инициативной и  успешной личности,  обладающей  системой  современных  

мировоззренческих  взглядов, ценностных  ориентаций,  идейно-нравственных,  культурных      и      этических  

принципов  и   норм поведения. Воспитание российской гражданской  идентичности: патриотизма,   любви  и   

уважения  к  Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание единства географического  пространства  России  

как  единой  среды  проживания населяющих  её  народов,  определяющей    общность  их      исторических    судеб;  

осознание  своей  этнической  принадлежности,    усвоение  гуманистических    и  традиционных    ценностей  

многонационального  российского  общества; воспитание чувства ответственности и  долга перед Родиной. Осознание 

ценности географических знаний, как важнейшего компонента научной картины мира. .Воспитание толерантности как 

нормы осознанного и доброжелательного отношения к другим народам и расам, истории, религии, языку народов мира, 

культуре, традициям, ценностям народов мира.   Осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и 

локальном уровнях. Формирование основ экологического сознания на основе необходимости ответственного, бережного 

отношения к окружающей среде. 

Метапредметных результатов: Регулятивные УУД  

- устанавливать основные приемы работы с учебником, картой. Поиск в Интернете космических снимков и фотографий;  

- формирование умений классифицировать материал, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать 

выводы; 

- формирование осознанной адекватной и критической оценки в учебной деятельности, умения самостоятельно 

оценивать свои действия. 

- устанавливать основные приемы работы с учебником, умение работать с текстом, выделять в нем главное. 

- формирование умения организовывать свою деятельность, определять цель учебной деятельности, выбирать средства 

реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты: 

- сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно.  

Коммуникативные УУД  

- обсуждение значения географических знаний, умение слушать; 

- формирование умения работать в группе, слушать партнера, самостоятельно оценивать свои действия и действия 

одноклассников; 

- самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, 

договариваться друг с другом). 

Предметных результатов: Обучающийся научится: 

• различать изученные демографические процессы и явления, характеризующие динамику численности населения 

Земли и отдельных регионов и стран; 

• cравнивать особенности населения отдельных регионов и стран мира 

• объяснять особенности адаптации человека к разным природным условиям. 

Обучающийся получит возможность научиться: 



• приводить примеры, показывающие роль практического использования знаний о населении в решении социально-

экономических и геоэкологических проблем человечества, стран и регионов; 

Материки, океаны и страны 

Обучающийся научится: 

• различать географические процессы и явления, определяющие особенности природы и населения материков и 

океанов, отдельных регионов и стран; 

• сравнивать особенности природы и населения, материальной и духовной культуры регионов и отдельных стран; 

• оценивать особенности взаимодействия природы и общества в пределах отдельных территорий; 

• описывать на карте положение и взаиморасположение географических объектов; 

• объяснять особенности компонентов природы отдельных территорий; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• оценить положительные и негативные последствия глобальных изменений климата для отдельных регионов и стран; 
объяснять закономерности размещения населения и хозяйства отдельных территорий в связи с природными и социально-

экономическими факторами. 
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